
＜プレイヤーレベル＞

①モデルの方の「形」「素材」チェック

正面写
真  

横顔写
真  

全身写
真  

色分析 形分析 素材分析

上記写真を元に「形」「素材」ごとの人分析  

色分析は 

ウィッグにて実施 

次のページを参照。

Point！

アップにしてもガビガビしない程度のきれいな画質で提
出しましょう。 
写真１枚１MB程度が目安です。 
身体のラインがわかりやすい写真を撮りましょう 

Point！

アップにしてもガビガビしない程度のきれ
いな画質で提出しましょう。 
写真１枚１MB程度が目安です。 
ノーメイクかナチュラルメイクで、 
眼鏡やカラーコンタクトは外すこと。 
笑わず真顔で撮りましょう。 

目は曲線的で、眉毛は直線的で 
鼻筋が通っている。骨格は曲線的
で目、鼻、口がふっくりとした曲線的
できわだつ印象、全体的にパーツ
が大きいためディープゾーンに属し
ます。 

髪の毛はクセがなく、直線的で
肌感や髪質は柔らかく印象。
目、髪にツヤ感があり、肌感は
マットな印象。コントラストの要
素が強い。 

※写真の撮り方は コチラをチェックしましょう  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＜プレイヤーレベル＞

色分析

②モデルの「色」チェック

ウィッグ画像  

12色のウィッグをかぶって写真を撮って並べましょう。 
並べ方は「スタイリングの教科書」P171に書いてあります。 
笑顔だとイメージが変わってしまうので、真顔で撮りましょう。 

イエローベースよりブルーベースの方が顔色が良くみえま
す。 
ブラック、ワイン: 顔に馴染む 
パープル、シルバー: 顔が明るくなる 
そのため、クールゾーンの色味がよくお似合いになりま
す。 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＜プレイヤーレベル＞

色分析、形分析、素材分析 
の結果を基にした  

「外面分析トータル結果」

外面分析 (似合う)  

スタイリング提案テーマ  

なりたいスタイリングイメージ

『　　　　　　　　
　　　　　　　　　』

コミュニケーションタイプ  

③スタイリング提案テーマを考える

顔のパーツは、大きく丸みが有り、肌感は 薄
く血色が良い印象。鼻や口はきわだち、しっ
かりと大きい。骨格は しっかりとしていて、 曲
線的である。ディープゾーンの中でも、コント
ラストを強く感じるため、クリスタルテイストが
強く出ています。 

特別な日の非日常的なディナー
デートコーデ 

クリスタイルを突き通したスタイリング。 
日常的より非日常的。 
 
普段はカジュアルなスタイリングが多いため、
よりセクシーさを出した露出のある服装を着
たいです。 

クリスタルテイストのスタイリングを突き通したいとの要望が 
あったので、特別な日のコーディネートをテーマにしました。 
セクシーさを出すために露出のある洋服を使い、クールさと派手さがあ
るようなスタイリングにしました。 

スペシャル感優先 
未来志向 
特別な存在 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＜プレイヤーレベル＞

スタイリング提案写真  

スタイリング説明 

※アイテムのみでも着画でも可  

スタイリングテーマ  

アイテム紹介 

④提案するスタイリング

ディナーデート 

クリスタルテイストのスタイリングということで黒系にまとめて、ファーのジャケットやセクシーさの

あるトップス、インパクトのあるブーツなどを合わせてアーステイストの装飾性をプラス、派手さと

クールさのあるスタイリングにしました。  

ボディスーツ:Mugler キャミソール:Atu Body Couture　ジャケット:Isaac Sellam Experience スカー

ト:Dolce & Gabbana ブーツ:ganni バック:Stella McCartney  

4 / 5P 



＜プレイヤーレベル＞

⑤まとめ

スタイリングを提案してみた感想

モデルからいただいたコメント  

提案されたスタリングについて  

スタリングの説明について  

その他 

分析結果について  

とても好みでなりたいイメージにぴったりででした。色のまとめ方や使用しているアイテムがど
タイプで実際に着たいなと思うスタイリングでした。 

モデルさんの色、形、素材などを分析するのは難しかったけれど、その人に合うようなスタイリ

ングを考えるのがとても楽しかったです。また多くの人を分析したら慣れていくと思うので、また

スタイリング提案したいです。 

ちゃんとクリスタルテイストのイメージを意識して、レザーブーツでインパクトを出したり、
ファージャケットでスペシャル感を出したと聞いて、とても納得のいくスタイリングでした。 

素材の分析でブルーベースだと思ってたけど、イエローベースという判定が出ていて新しい
発見がありました。 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