
＜プレイヤーレベル＞

①モデルの方の「形」「素材」チェック

正面写
真  

横顔写
真  

全身写
真  

色分析 形分析 素材分析

上記写真を元に「形」「素材」ごとの人分析  

色分析は 

ウィッグにて実施 

次のページを参照。

Point！

アップにしてもガビガビしない程度のきれいな画質で提
出しましょう。 
写真１枚１MB程度が目安です。 
身体のラインがわかりやすい写真を撮りましょう 

Point！

アップにしてもガビガビしない程度のきれ
いな画質で提出しましょう。 
写真１枚１MB程度が目安です。 
ノーメイクかナチュラルメイクで、 
眼鏡やカラーコンタクトは外すこと。 
笑わず真顔で撮りましょう。 

目は直線的で小さめ、眉は直線的
でしっかりしてる、鼻は直線的で小
さめで、口は横に広い、肩は標準的
で、骨格は華奢である。全t内的に
直線の傾向が強く出ている為クー
ルゾーンである。  
 

目、肌や髪にツヤの印象が強いの
で、コントラストゾーンですが、髪は
太くこしがあるストレートので、クリ
スタルテイストになる。 

※写真の撮り方は コチラをチェックしましょう  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色分析

②モデルの「色」チェック

ウィッグ画像  

12色のウィッグをかぶって写真を撮って並べましょう。 
並べ方は「スタイリングの教科書」P171に書いてあります。 
笑顔だとイメージが変わってしまうので、真顔で撮りましょう。 

目は黒色で、血色は明るいピンク、髪は黒色のため、クリ
スタルテイストに属する。 
アクアテイスト淡い色やとアーステイストの深い色は肌がく
すんで見えるため、コントラストの強いはっきりした色がと
ても似合う。中でも明るい色より濃い色の方が似合うため
クリスタイルテイストになる。 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＜プレイヤーレベル＞

色分析、形分析、素材分析 
の結果を基にした  

「外面分析トータル結果」

外面分析 (似合う)  

スタイリング提案テーマ  

なりたいスタイリングイメージ

『　　　　　　　　
　　　　　　　　　』

コミュニケーションタイプ  

③スタイリング提案テーマを考える

顔のパーツや体の形直線で構成されている
為クールゾーン、素材は髪や目の艶感が強
いので、コントラストゾーン。カラーはコントラ
ストゾーンのはっきりした色味の中でも濃い
色が良く似合うので、クリスタイルテイストが
強くでている。 

ハードなアイテムを使ったスポー
ティファッション 
 

かっこよくハードなアイテムをスポーティな
ファッションで着こなしたい！ 
 
 
普段はモード、クラシック、カジュアルなど多
系統の服を着ることが多いが、ハード系のア
イテムは持っていないので挑戦してみたい。 

普段は多系統のファッションで、あまり型にはまらないタイプですが、基
本はきれいめカジュアルな傾向が強いです。 
普段の好きな系統を取り入れつつ、ハードでクールなスポーティファッ
ションを提案します。 
モデルの外面的要素によく似合うクリスタルテイストをベースにスポー
ツ要素を取り入れたブライトテイストをプラスして、コントラストゾーンで
スタイリングを提案します。 

好き嫌いがはっきりしてい
て、物事は直感で決める
人。トレンドに敏感で楽しい
ことが大好きな人です。 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スタイリング提案写真  

スタイリング説明 

※アイテムのみでも着画でも可  

スタイリングテーマ  

アイテム紹介 

④提案するスタイリング

ハードなレザー素材を使用したスポーツアイテムを多く取り入れ、カジュアルだけどかっこいいスタイリングにし

ました。外面の要素がクリスタルなのでそこにブライトのアクティブな印象を強めるデザインのアイテムを取り

入れて、モードなスポーティスタイルに仕上げました。 

 

アウター:60%  トップス:adidas  スカート:EIZZ. ヒール:adidas  バッグ:adidas  

キャップ:HUF  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ハードなアイテムを使ったスポーティファッション  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⑤まとめ

スタイリングを提案してみた感想

モデルからいただいたコメント  

提案されたスタリングについて  

スタリングの説明について  

その他 

分析結果について  

自分の好きなスタイルも取り入れつつ挑戦したいテイストもプラスしたスタイルを提案してくれ
たことが嬉しいです。 

いつも身につけているアイテム、スタイリングの要素も取り入れつつ、 

大きく変化しすぎずに希望に寄り添ったスタイリングを組むことができました。 

とても喜んでいただけて、スタイリングの幅が広がって良かったです。 

自分に似合うクリスタルテイストのアイテムを取り入れてくれたので普段着てる服と違ったけ
れど、似合うかなといった不安や心配はなく、直にカワイイと受け入れられました。 

ファッションの楽しさを共有できて良かったです！ 

自分に似合うカラーやデザインだけでなく、素材まで細かく知れて良かったです。 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